INSTRUKCIJA Nr. 1-17
DARBA DROSIBAS INSTRUKCIJA SKOLENIEM, STRADAJOT

MACIBU VIRTUVE

1. Sakot darbu virtuve, jaapsien tirs pricksauts.

2. Gari mati jasasien. Ap galvu jaapsien lakatin$ vai jauzliek cepure.

3. Rotaslietas janonem.

4. Pirms darba jaizmazga rokas ar ziep€m un jauzslauka tira dvieli, kas nav
paredzgets citam vajadzibam.

5. Uzmanigi jarikojas ar dakS§inam, naziem u.c. asiem priekSmetiem.

6. Ja saplist trauks, nekavgjoties lauskas ir jasaslauka.

7. Lai neapdedzinatu pirkstus, vaku no karsta katla vai pannas janem ar
specialu lupatinu vai cimdu.

8. Ja uz gridas kaut kas izlijis, tas uzreiz jasaslauka.

9. Ar elektriskajam virtuves iericém jadarbojas uzmanigi. Kategoriski aizliegts
lietot bojatas virtuves ierices.

10. Ieslédzot elektriskas virtuves ierices, kontaktdaksa stabili jaiebida
kontaktligzda lidz galam. Tikai p&c tam drikst to ieslégt.

11. Vispirms jaizslédz elektriskas virtuves ierices un tikai tad, kontaktligzdu
pieturot ar roku, nem ara kontaktdakSu. To nedrikst raut aiz vada, jo tad var notikt
Issavienojums.

12. Udeni elektriskaja tejkanna var liet tikai tad, kad ta ir atslégta no elektriska
tikla.

13. Ar slapjam vai mitram rokam nedrikst aizskart elektriskos vadus.

14. Elektrisko pliti var tirit tikai atdzisuSu un stravai jabiit atslégtai.

15. Gatavojot &dienus, nedrikst izmantot bojatus produktus, jo var saindéties.

16. Izmantojot svaigus produktus, tie loti riipigi janomazga un janotira.

17. Beidzot darbu, virtuve ir jauzkopj, trauki janomazga, janoslauka, janoliek
vieta.
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